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Velkommen til forældre INFO møde

Præsentation af bestyrelserne

Klubbestyrelsen består af:

• Formand, Bo J. Mortensen

• Kasserer, Helle Esbensen

• Sekretær, Jesper Buth Rasmussen

• Frank Driefer-Christiansen

• Kenneth Nielsen

Præsentation af bestyrelserne

Bestyrelsen i Steens Venner består af:

• Formand, Marianne Nielsen

• Kasserer, Susanne Christensen

• Sekretær, Jette Martens

• Brian Christensen

• Tom Hougaard

Træning på en ny måde!

- Vi har lavet et trænerteam.

• Jacob og Jesper er træner. 
• Helle står for opvarmning.
• Jette er hjælpetræner.

• Gæstetræner hives ind til afveksling og inspiration.

Træning på en ny måde!

- Trænerteamets mål:

•Mere intens træning
• Hyggesnakken holdes uden for træningen 

hermed ikke sagt der ikke bliver plads til sjov og leg ind imellem. 
• Udvikling af hjælpekatalog med ideer og erfaringer

træningstips, øvelser og lege m.m.
• Få kørerne til at deltage i torsdagsløbene (Himmerlands- og Løvfalds Cup)

dette er træning i løbsdeltagelse.
• Vi vil fremskaffe flere rekvisitter til træningen

vi har pt. anskaffet skumgummiterninger til kør-tæt øvelser.

Hjælp søges – ledige roller haves!

• Banepleje

• Cykelpleje

• Sponsorer/rabat

• Hjælp til løb/arrang.

• Holdleder

• Hjælp i klubhus

• Trænerassistance

• Renovering generelt

• Projekt ”ny gate”

• ☺ _______________

• ☺ _______________

• ☺ _______________

• ☺ _______________

• ☺ _______________

• ☺ _______________

• ☺ _______________

• ☺ _______________

• ☺ _______________
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Årets STORE løb i Storvorde

• 7. maj 2009

• 21. juni 2009

• 23. august 2009

• 27. august 2009

�Himmerlandscup

�UR 3. Kval

�UR JM

� Løvfaldscup

Storvorde WEB

www.storvordebmx.dk

Medlemsnyt! Starten er kun begyndt

Godt I kom – Det er nemlig starten på endnu en

super sæson i klubben med… 

•Kaffe på kanden

•Glade kørere

•En god snak om BMX og alt andet

…vores motto må absolut være: 

-gå gladere hjem end da du kom!  ☺☺☺☺


